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_ IMPLEMENTAREA NOULUI PRET DE REFERINTA
AL MEDICAMENTELOR

Pretul de referin{a inseamna piimut pas in lansarea noului concept din sistemul

asigurdrilor sociale de sanatate ¢in Romania, un concept creat pentru a accesa §i

pentru a ramane intr-o zona de normalitate catre care tinde toaté Eurcpa.

Acest concept initieazd reconfigurarea geometria tripletei MEDIC — PACIENT -
FARMACIST, in beneficiul tuturor celor patru parti implicate: medicul, pacientul,
farmacistul si casa de asigurari de sanatate! Pentru prima data in sistemul roméanesc de

sanitate, cei trei participanti esentjali vor functiona pe premise de egalitate, competenta
si libera alegere. o ) ‘ ‘

Romania are un sistem social de asigurari de sanatate, un sistem tanar, activ, ca dealtfel

intreaga societate romaneasca modema3, dar care are nevoie de echilibrul, astfel incat

" folosind la maxim resursele disponibile, s& se asigure mai multor pacienti tratamenele
bune, adica acele tratamente, acele medicamente care fac bine!

Nu existd medicamente proaste si nu exista medicamente vechi, pentru ca sgtiinfa i
practice madicaid le exciud pe ceie cafe suRt daunatoare sau nu aueiect: - .

—~—

Tratamentul bun nu este neapéarat cel scump, ci acela care vindeca.

De aceea, acest concept lansat astazi, este unul reformator i care va crea
oportunitatea de a aduce in prim plan tripleta medic — pacient — farmacist.

Ce inseamna acest concept? Cum va fi el pus in aplicare?

1. Medicul va putea s& se apropie de pacientul sau, sa fie creativ si sa-gi utilizeze
intreaga sa experientd si tot profesionalismul acumulat n practica medicald,

pentru a - dezvolta o relatiz stabild, bazata pe incredere, informatie i
consimtamant, cu pacientul sau.

2. Farmacistul trebuie s3-gi poat3 exercita competentele sale cu prestanta, s& poaté
oferi alternative terapeutice reale, viabile §i sustenabile, sustinute printr-o

cornsiliere specifica de care pasientul are intotdeauna nevoie §i pe care nu o0 poate
primi din alt3 parte.

3. Pacientu! devine astfel zona de echilibru a acestei relatii, in care inteligenta,
experienta si nevoia construiesc temelia pe care Casa sa se poata sprijini, pentru

a incerca si scoaté din rutina unor obiceiuri rigide si ineficiente, intreg sistemul de
sanatate.

Dovada transformarii radicale a modului in care este regandit ansambiul sistemului de
sanatate i gestionarea resurselor casei, s-a concretizat deja prin puterea cu care au fost
investiti medicii pentru rezolvarea problemelor medicale ale pacientilor si prin apropierea
actului decizional de comunitate, ca urmare a reformarii spitalelor. ’
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Asigurarea accesului la medicamente pentru mai multi pacienti, a fost gi riméane o
prioritate a casei, atit in ceea ce priveste alocarea de fonduri cat si de resurse
tehnice i umane.

» Ce presixpune acest concept?

Combaterea anomaliifor din sistemul de s#nitate — cele pe care le
recunoastem cu totii §i nu reusim s le indepartam '

in prezent platim numele medicamentului §i nu efectul terapeutic al
acestuia. La acest moment Romania foloseste ccle mai scumpe
medicamente, pondere2 de medicamente aflate sub patent si respectiv
medicamente generice fiind de 60% - 40%.

Marea Britanie, Germania, Olanda, Statele Unite, pentru a putea sa asigure
tratamentul mai multor pacienti, sunt acum la ponderea 60% generice i
40% medicamente sub patent i Tsi propun s atinga chiar 80% generice si
20% medicamente sub patent. Tari ale caror resurse sunt mai mari decat .
ale Romaniei, Tsi permit sa fie cumpatate, in vreme ce noi am apelat mereu
doar la solutiile de tratatment cele mai scumpe.

in conditiile in care piata de medicamente creste, in Romania, paradoxal, .
ponderea medicamentelor generice scade, desi doar 4 milicane de
contribuabili acopera costurile a 20 de milioane de beneficiari.
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modul de gandire — vrem sd generdm o alternativa pentru un sistem de
sanatate integrativ.

sistemul de abordare a relatiei medic — pacient — farmacist. De exemplu: nu
vom mai trata 30.000 de pacienti cu 70% din resurse si peste 1,2 milioane
de pacienti cu restul ce 30%.

> Ce se obtine?

Cresterea numérului. de pacienti care pot beneficia de tratament.

Predictibilitate - putem s3 urm&rim modul in care functioneaza sistemul i
s3 luam masuri fnainte de a fi prea tarziu.

Normalizarea relatiei medic — pacient - farmacist

Pentru a modela principiile pe care functioneaza sistemul, pentru a intéri controlul
si pentru a crea premisa acordarii tratamentului necesar, la momentul optim i pe_ntru_
efectul scontat, este nevoie de susfinerea tuturor, a profesionigtilor din domeniu $!
bineinteles de implicarea constructiva a pacientilor.

Casa a fost, este §i va rdimane prietenul si garantul drepturilor si al accesului la
acele servicii medicale de care este nevoie, pentru toti asiguratii.



