Anexanr. 4

i ! /){ / 2024
—Declaratie- demn urd pentru functia de membru in biroul consiliului colegiului teritorial

Citre: Colegiul Medicilor din Constanta

Subsemnata/Subsemnatul. B4 L, Ak Ak SaEaAL L) domiciliat/d 2) judetul.. Saanl 0 eyfl strada
, apartament .= . ..., emai (g — _ lde

.., membru al C ()Iegmlm Mcdlcilm din Constanta, avind specialitatea
o8, prad profesional medic . ... 05 nCADA, cevemenenne s eens o 8 Ltlul stiingific
W B ’3 %L1 (daci este cazul), formulez prezenta dcularatm du candidaturd pentru funclia de:

U presedinte al biroul consiliului Colegiului Medicilor din Constanta
El v1ccpn.,$c,dmtc al biroulyi gonsiljului\ Colegiului Medicilor din Constanta coordonator  al
JDERRAT ek M..‘...............'.'sl..-=".-‘f:«.7.-::\b.-.-;..‘-i’é_‘v.'*;4'
)
U vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor din Constania coordonator

[ vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor din Constanfa coordonator

[J secretar al biroul consiliului  Colegiului  Medicilor din  Constanta coordonator

Declar ci:
[] am avut urmétoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5ani: ..............ccooviiiiiieeiininnnnn..

'El_; nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca:
[l Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

m Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ci:

(] Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarca perioadei):

[J Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea
perivadet):

ﬂ Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atasez declaratiei de candidatura:
Ef Curriculum vitae

H Scrisoarea de intentie

1. w4 2n LN
Data: > N X
SemnAtuia e mamm B, _,1_.1.' ....... i

1y Heiseriv prenumele sionmnele persoanet cae candidenzd pentre funchia de nmbroa in bivoul consilioln Colegiulw Medicilor ..
2) s inserie domerliul din st Jedentivae
3)  Se v semnnolograf dued coreren sedepone personal 51 va [ aplicatd seimnduen clectromed exoman dacd este depuzi electronic


Costin Ionescu
Pencil


SCRISOARE DF, INTENTIE

Subsemnatul Nitu Teodor Stefan, domiciliat in Cmmtanta- medic primar

chirurgie generala in cadrul clinicii Chirurgie 1, SCIU Constanta, imi anunt intentia prin prezenta de a
candida pentru functia de vicepresedinte al Biroului executive al Colegiului Medicilor, coorodnator al
comisiei de etica si deontologie profesionala, si de jurisdictie profesionala.

Scopul acestei candidature este acela de a sustine intetescle corpului medical, urmarind
respectarea si promovarea drepturilor si intereselor Medicilor.

Consider ca experienta mea profesionala va aduce un aport in cadrul comisiei in desfasurarca
activitatii acesteia.

12.10.2024 Dr Nitu Teodor Stefan — medic primar chirurgie generala

N


Costin Ionescu
Pencil


E—:ur'é,ﬁi‘ﬂSS

Curriculum vitae
Europass

informatii personale

Nume / Prenume

Adresa(e)

NITU TEODOR STEFAN

E-mail(uri)

Telefon(oane) |

g

Nationalitate(-tatj) | Romana
— Data nasterii | 27.12.1977 __
s Sex | Masculin__

Domeniul ocupational

Chirurgie Generala _

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Tipul aclivitatii sau sectorul de

01.09.2017 — prezent

Medic primar Chirurgie Generala

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta, Tomis
Nr.145, Constanta, Romania

activitate | Chirurgie Generala
Perioada 05.01.2012 — 01.09.2017
Functia sau postul  |Medic specialist Chirugie Generala
= ocupat

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta, Tomis
Nr.145, Constanta, Romania
Chirurgie Generala

Perioada
Functia sau postul
_ ocupat
Numele si adresa
angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

01.01.2006-31.12.2011
Medic rezident Chirurgie Generala

L SpEl-ula-nﬂudﬁtean de Urgenta Constanta, Tomis

Nr.145, Constanta, Romania
Chirurgie Generala

Perioada
Functia sau postul
ocupat Numele si
adresa angajatorului
Tipul activitdtii sau sectorul de
activitale

01.01.2005-31.12.2005

Medic stagiar

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta, Tomis
Nr.145, Constanta, Romania

Chirurgie Generala (6 luni), Medicina Interna {6 luni)

Perioada
Functia sau postul
ocupat

01.10.1996-12,05.1997
Operator dana si nava, |lucrator comercial



Costin Ionescu
Pencil


Numele si adresa angajatorului
Tipul activitaljii sau sectorul de

activitate

[Agroexport Siloz Port SA, Constanta, Romania

Calificarea/diploma obtinut

Calificarea/diploma obtinut

Educatie si formare

Calificarea/diplorma obtinuta

F?.OG_ECHQ - Doctor in Medicina - in baza OMEN nr

Perioada

M342/23.07.2019, cu lucrarea "Actualitati diagnostice

1.08.2017

edic primar Chirurgie Generala — in urma OMS nr
©988/30.08.2017, pe baza examenului sustinut in
sesiunea iunie 2017
05.01.2012 — 01.09.2017
Medic specialist Chirurgie Generala — in urma
examenului national din Octombrie 2011

:E:terapeuticc in cancerul ovarian”

Perioada

01.01.2006-31.12.2012

‘Calificarea / diploma obtinuta

Medic rezident Chirurgie Generala — in urma examenului
National de Rezidentiat din 20.11.2005

Perioada

2007

" Calificarea / diploma obtinuta

Perioada

Calificarea / diploma obfinuta

obtinuta

Perioada

Pericada
Calificarea / diploma

Masterat in Chirurgie Generala cu lucrarea:
Chistadenocarcinomul de pancreas-probleme de
diagnostic diferentiat”, indrumator Prof. Univ. Dr. Vasile
Sarbu

01.10.1998 — 31.06.2004
Student in cadrul Facultatii de Medicina Generala
Ovidius" Constanta

1997-1998

Merchandiser, Procter&Gamble Romania, Mercury SA,
Romania

1996-1997

Berth and the Ship Operator (Foreman), Agroexport
Siloz Port SA, Constanta, Romania

Calificarea / diploma obtinuta

15.09,1992-01.07.1996
Elev in cadrul Liceului Teoretic ,Ovidius", Constanta

_Kpﬁtudlnl si competente

personale

Limba(i) materna(e)

Romana

~ Limba(i} stréiné(é)ﬁnuscuﬁ_{g)_

Auftoevaluare intelegere |  Vorbire ~ [ “Scriere
Nivel eurcpean (*) Ascultare Citire | Participare | Discurs Exprimare
la oral scrisd
. conversatjie.




Limba

Penltru Limbi Straine

Competente si abilitsti sociale

1999: Training AIESEC Conslanta (negotiation skills,
communication, career planning, time planning)
1983-2011: Constanta Red Cross Voluntar;

1995-2000: Constanta Red Cross Instructor,

2002-2004, 2008-2010: Lector pentru Anatomia si
Fiziologia omului pentru the Red Cross Nurses Training
Program,

2006-2010: Red Cross Caonstanta, instructor voluntar
2008-2011: Certificate of Attendance as Instructor-The 2
Edition of Surgery Summer Camp

2010 — certificate de absolvire " Advanced Skills in
pelvic static disorders surgery”, Romanian Society of
Uro-Gynecology

2015 — certificate de absolvire ""Surgical training course
\HAL (Haemorrhoidal Artery Ligation) — RAR (Recto Anal
Repair)”

2018 — certificat de absolvire "Tehnici minim invasive
adresate tulburarilor de statica pelvina”

2019 — certificat de absolvire " Tehnici minim invasive
adresate patologiei ginecologice”

2022 — certificat de absolvire A.M.l. pelvic floor repair
system for pelvic floor organ prolapsed surgery™

2012 — prezent: asistent universitar in cadrul
Universitatii Ovidius Constanta, Facultatea de
Medicina Generala, Catedra de Discipline Chirugicale

E”g‘“z c1‘ 01\ 1 017 ‘mH C1

utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini de

Cunostinte operare PC, Tehnoredactare Word,
Excel Powerpoint

Hobby-uri

Pescuit, inotul, baschetul, calatorii montane.




